REGULAMIN FUNKCJONOWANIA PODCZAS EPIDEMII COVID - 19

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 22 im. JANA STEFANA DWORAKA W RUDZIE SLASKIEJ

Podstawa prawna:

1.
2.

Wytyczne MEN, MZ i GIS

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. nr
6, poz. 69 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepiséw bhp (Dz. U. z 2003 r. nr 169 poz. 1650 z pézn. zm.).

Niniejszy regulamin wprowadza si¢ w celu zapewnienia bezpieczenstwa pracownikom oraz 0sobom
pozostajacym pod opieka placowki. Wszystkie osoby przebywajace w Szkole Podstawowej nr 22 im. Jana
Stefana Dworaka w Rudzie Slaskiej zobowiazane sa do przestrzegania jego zasad.

I. Przebywanie na terenie szkoly

1.

10.

11.

12.

13.

Do szkoty moze uczeszczaé wylacznie uczen bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych.

Do pracy moze przyjs$¢ pracownik wylacznie bez zadnych objawoéw chorobowych.

Uczniowie moga korzysta¢ z wlasnych maseczek, przytbic i rekawiczek jednorazowych podczas zajec
i przerw.

Pracownikom zapewnia si¢ $rodki ochrony indywidualnej - maseczki (ewentualnie przylbice),
jednorazowe rekawiczki, z ktorych moga korzysta¢ podczas pracy.

Uczniowie, nauczyciele i pracownicy zobowigzani sg do dezynfekcji ragk za pomocg plynu
dezynfekujacego znajdujacego sie¢ w kazdej sali oraz w wyznaczonych miejscach na korytarzach.
Przed wejSciem na teren placowki umieszczono plyn do dezynfekcji rak. Rodzice/opiekunowie
prawni/ interesanci wchodzacy do szkoty majg obowigzek dezynfekeji rak lub zaktadania rekawiczek
ochronnych oraz zakrycia ust i nosa.

Osoby przebywajace na terenie szkoty zobowigzane sg do zachowanie dystansu wobec pozostatych w
miejscach wspodlnych oraz niegromadzenia si¢ na terenie szkoty.

Nauczyciel w Klasach | - III organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. (szczeg6ty dla klas I-111 — zatgcznik nr 1a)

Zajecia lekcyjne (wszystkich klas) w miare mozliwo$ci organizowane sg w jednej sali dla kazdej
klasy/grupy uczniow (szczegoty dla klas IV-VIII — zatacznik nr 1b).

Zajecia $wietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych.

Nalezy bezwzglednie stosowaé sie do procedur bezpieczenstwa w $wietlicy (zalgcznik 2a) oraz
ustalonego aneksu do regulaminu $wietlicy (zalgcznik 2b).

Do regulaminu biblioteki nalezy wprowadzi¢ zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa W czasie
epidemii, uwzgledniajac konieczny okres 3 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow
przechowywanych w bibliotece. (zatacznik 3)

Przy wchodzeniu do szkoty i wychodzeniu z niej obowigzuje ruch jednokierunkowy. Wchodzenie
odbywa si¢ wejsciem przez szatni¢, wychodzenie gtéwnym wyjsciem.



14.

15.

16.

17.

Odprowadzanie dzieci do szkoty nalezy ograniczy¢ do minimum. Opiekunowie przyprowadzajacy
dzieci nie wchodzg do szkoty, odprowadzajgc dzieci maksymalnie do drzwi wejsciowych, zachowujac
zasady:

- 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

- dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

- dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m.

Wyjatek stanowi przyprowadzanie/odbieranie dzieci ze swietlicy szkolnej. Opiekunowie odbierajacy
dziecko ze $wietlicy odbierajg je od drzwi $wietlicy (nie wchodza do $wietlicy), stosujac si¢ $cisle do
zapisow p. 6.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej i personel kuchenny powinni ograniczy¢ do
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W kontaktach z interesantami, rodzicami
uczniow, pracownikow szkoty obowiazuje nakaz stosowania ostony ust oraz nosa.

Dopuszczalna jest organizacja zebran z rodzicami, zaje¢ dodatkowych, konsultacji, zebran rady
pedagogicznej w formie online.

Il. Higiena

I1I.

Iv.

1.

Uczniowie maja obowigzek posiadania i uzywania wilasnych przyboréw szkolnych oraz ksigzek.
Uczniowie nie mogg wymieniac¢ si¢ mi¢dzy sobg przyborami szkolnymi.

Uczniowie nie mogg przynosi¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyé¢, upra¢ lub
dezynfekowa¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp.

Nauczyciele i pracownicy szkoly zobowiazani sa do przypominania uczniom o konieczno$ci czestego
mycia rak, szczegolnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety oraz po powrocie z zewnatrz.
Uczniowie, nauczyciele i pracownicy zobowigzani sg do stosowania si¢ do instrukcji mycia ragk
umieszczonych w toaletach.

Srodki ochrony osobistej nalezy po ich uzyciu wyrzuca¢ do wyznaczonego do tego celu zamykanego
kosza.

Przerwy miedzy zajeciami

1.

4.

Podczas przerwy miedzy lekcjami nauczyciel konczacy lekcje w danej sali i odpowiada za jej
wietrzenie (otwarcie wszystkich okien).

Podczas przerw, w sprzyjajacych warunkach pogodowych, uczniowie powinni spedza¢ czas na
zewnatrz, na terenie przyszkolnym.

Podczas przerw, jesli nauczyciel nie petni dyzuru i jest obecny w sali, uczniowie mogg przebywac w
danej sali lekcyjnej.

Zasady i plan dyzuréw nauczycieli na przerwach (zatacznik nr 4)

Zajecia sportowe

1.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i zaje¢ sportowych, w ktorych nie mozna zachowaé dystansu,
nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub
dezynfekowaé po zakonczeniu zajec.

Uczniowie zwolnieni z ¢éwiczen na zajgciach wychowania fizycznego przebywaja pod opicka
nauczyciela prowadzacego lekcje.



5.

6.

7.

Zaleca si¢ w miar¢ mozliwosci jak najczestsze odbywanie wychowania fizycznego i zaje¢ sportowych
na wolnym powietrzu.

Z uwagi na konieczno$¢ wietrzenia i dezynfekcji sali gimnastycznej (w szczegdlnosci — Szatni) po
zajeciach kazdej grupy — kolejne klasy przerwe przed lekcja wf-u spedzaja z nauczycielem
dyzurujacym, za$ na salg gimnastyczng schodza dopiero pod koniec przerwy.

Nalezy stosowaé szczegOlowe procedury bezpieczenstwa w sali gimnastycznej i podczas zajgé
sportowych (zatacznik 5)

V. Dezynfekcja

VI.

1. Przewiduje si¢, w miar¢ mozliwosci, organizacje lekcji dla klasy w jednej sali. Dezynfekcje
planowane sg po zakonczeniu zajec przez dana klase.

2. W razie konieczno$ci przejscia grupy do innej sali blaty stolikow sa dezynfekowane przez
pracownikow obstugi przed wejsciem uczniow.

3. W pracowni informatycznej podczas zaj¢¢ uczniowie moga kKorzysta¢ ze swoich rekawiczek. W celu
usprawnienia dezynfekcji - klawiatury i/lub myszki sa owiniete folig streczowa. Zarowno klawiatury,
myszKi, jak i blaty stolikow w pracowni informatycznej dezynfekowane sa na biezaco, tzn. po kazde;j
lekcji.

4. Sale oraz czgéci wspolne - korytarze - nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w Czasie przerw, a
w razie potrzeby takze w czasie zajec, pamigtajac o zachowaniu szczegolnej ostroznosci i zadbaniu o
bezpieczenstwo uczniow.

5. Klamki oraz porgcze schodéow beda dezynfekowane w miar¢ mozliwosci po kazdej przerwie
miedzylekcyjnej, jednak nie rzadziej niz 2 razy podczas trwania zajec lekcyjnych w ciggu dnia.

6. Nauczyciel po zakonczeniu zaje¢ w danej sali, zobowigzany jest do zdezynfekowania klawiatury i
myszki komputera, z ktorego korzystat.

7. W celu sprawnego przeprowadzenia biezacej dezynfekcji pomieszczen opracowuje si¢ staly
harmonogram dezynfekcji sal lekcyjnych (zatacznik 6)

Stolowka

1. Obiady sa wydawane wg obowiazujacego w szkole grafiku.

2. Uczniowie schodzacy na obiad zostawiajg okrycie wierzchnie w szafkach a tornistry w sali lekcyjnej,
badZ w uzasadnianych przypadkach w holu przed wejsciem do stotoéwki.

3. Przed wejsciem do stotéwki obowiazuje procedura dezynfekcji rak.

4. Do spozywania positkow jadalni¢ przygotowuja pracownicy kuchni. Przygotowanie obejmuje: -
dezynfekcje stotow i krzeset,

- wietrzenie,
- ustawianie krzeset
- przygotowanie i wydanie kompletu sztuc¢cow.

5. W jadalni przebywaja tylko uczniowie jedzacy obiady, pod opieka nauczyciela petnigcego dyzur.

6. W miar¢ mozliwosci dzieci nie podchodza po obiady do okienka. Positki sg im podawane do stolikow
przez personel kuchni i opiekunéw (nauczycieli /wychowawcow swietlicy).

7. Dzieci jedza obiady przy wyznaczonych stolikach, w miar¢ mozliwo$ci klasami.

8. Nauczyciele korzystajacy ze stotdéwki maja wyznaczony osobny stolik.

9. Obowigzuje bezwzgledny zakaz wymieniania si¢ produktami znajdujgcymi si¢ na talerzach.

10. Po kazdej grupie spozywajacej positek jadalnia podlega dezynfekcji.

11. W celu sprawnego przeprowadzenia biezacej dezynfekcji pomieszczen, w ktorych uczniowie

spozywaja positki opracowuje si¢ staly harmonogram wydawania obiadow uczniom poszczegolnych
klas (zatacznik 7)



VII. Inne postanowienia

1. Wprowadza si¢ do stosowania i przestrzegania przez nauczycieli/pracownikow szkoty i uczniow:
PROCEDURY BEZPIECZENSTWA OGRANICZAJACE ROZPOWSZECHNIANIE SIE
WIRUSA COVID-19 W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 22 im. JANA STEFANA DWORAKA
W RUDZIE SLASKIEJ (zatacznik nr 8).

2. Wprowadza si¢ do wykorzystania wzor deklaracji w zwigzku z COVID-19 rodzicow/opiekunow
prawnych (zatacznik nr 9)

3. Ustala si¢ miejsca i zasady dystrybucji ptynéw dezynfekcyjnych, maseczek i innych srodkéw ochrony
osobistej (zatacznik nr 10).

4. WAZNE TELEFONY:

SZKOLA PODSTAWOWA NR 22: 32 2486 132

SANEPID: 32 3400 384 (85) 668 164 330, catodobowo 504 362 152
SLUZBY MEDYCZNE 112

INFOLINIA NFZ 800 190 590

GLOWNY INSPEKTOR SANITARNY 22 5361 300

WYDZIAL OSWIATY UM 32 2448 000

KURATORIUM OSWIATY 32 6063 035



